КОРДЭХ АВЕСТА (КРАТКАЯ АВЕСТА).

КОРШЕД НЬЯЕШ. МОЛИТВА СОЛНЦУ.
(метод для Посвященных в Зороастризм. Федерация Универсальной йоги.
Перевод заслуженный Мастер Евгений Лугов.)
Зороастрийские традиционные священные энергоканалы, получены на Землю с Космических высших Измерений в период древнего Аркаима, и по непрерывной линии традиции священников, через пророков Иму, Заратуштру и других, переданы в нашу Школу с 2004 года. Обучение ведется по 6 ступеням Мастерами и Заслуженными Мастерами Школы.
Молитва Солнцу - Коршед Ньяеш - одна из главных ежедневных молитв Традиции используется по утрам (1я часть дня - Хава’ни) на растущем (поднимающемся) Солнце. Применяется при открытие универсального канала №1 Ахурамазда и усиливающего канала №21 Коршед-Солнце. Широкое открытие Зороастрийских традиционных каналов с верхнего неба (150 км) на большую территорию, с концентрацией в опорных зонах, точках, в виде столбов каналов, обеспечивает качество дистанционной  и очной работы с людьми и пространством, и высшую мощность М= +30+ (то есть передача лечебных и усиливающих частот из измерений Звездного Рая без помех и перехватов). Тогда мы способны сводить всю ширину канала концентрированными мантрами в ритме, в одну или несколько опорных точек (людей, домов, объектов) на территорию в пределах зрения, и за горизонт дистанционно, загибая по экрану Высшего Сознания (Рая) Земли. Вращение небесных каналов ВСЕГДА по часовой стрелке слева-направо (плюсовое). 
Коршед-Солнце -  эффективный социальный-защитный-лечебный канал, хорошо работает как лучом, так и широко полем, вертикально с неба, так и по горизонтали-плоскости на социальные достижения и социальную защиту, развитие личности, подъем иммунитета.


0. Па наме Язда’н, стаем  збаем Дада’р Хорма’зд и Раойма’нд и Кхорема’нд, 
Хорвисп агах и кардагар кхадаванда кхадаванд и Падиша’х бар хама Падиша’ха
Нагахда’р и халик и махлю’к аризк рози дахинда и кадир кави’ и кади’м, 
Бакшаянде’ бакшаязга’р михирба’н.   
Твана и дана парвардага’р адил падишахи то базава’л баша’д.
Хормазд дадае авазуни’ горже’ кхваре авазая’д Кхоршед и амарг райоманд аурванд асп. 
Ахурмазд Кхода’й аз хама гуннах патет пашеманум, Аз харвасти’н душмата дузукта дузваршта, мем па гети манид, оим гофт, оим кард, оим джаст, оим бун буд эстед, азах гуннах манашни гавашни’ кунашни’, тани равани’, гети миноани’, оке авакш пашеман, па се гавашни патет хом.
1. Намасте  Ахура Мазда [3 раза] 
Тришчит паро аньяиш Даман, немо ве Амеша Спента, виспе хваре хаджаошао. 
Этат джаха’д Ахурем Маздам, этат Амеша Спента,
Этат ашаонам Фрава’шис, этат Ва’ям дарего’ хвадатем.
2.Кшнаотра’ Ахурае Мазда’о! таро’идите анграхе’ манью’шь. Ха’итья варшта’м хьят васна ферашотеме’м, стаоми Аше’м!    Ашем воху мантра 1 раз.

Молитва Солнцу 
0. Во Имя Бога Сияющего! Возношу хвалу и молитвы Творцу - Ахуре Мазде, 
Лучезарному, благодатному, всеведающему, созидающему, властителю над властителями, 
Правителю над всеми правителями, бдительному, всего мира творителю, насущного хлеба Подателю, сил и энергии полному, вечному, прощающему, милосердному и любящему. Могущественному, мудрому и возвышенному кормильцу - да будет царствие твое нерушимо! 
Пусть процветает величие и слава Ахуры Мазды, владыки благодатного! 
Солнцу молимся сияющему, бессмертному, блестящему, быстроконному! 
О милостивый Мудрейший Господь-Владыка, преклоняюсь пред тобой! Раскаиваюсь во всех своих грехах, вольных и невольных! В ущербных мыслях, что в этот мир я принёс, в злых словах, что я произносил, в злых делах, что я совершил. 
1. Слава Тебе, о Ахура Мазда! (3 раза)  
Трижды восславлю Тебя, прежде чем славить другие творенья! 
Слава Вам, о Амеша Спэнта, кто живет одной радостью с Солнцем! 
Да услышит Ахура Мазда, да услышат Амеша Спэнта, да услышат Фраваши Праведных 
и Вайю (верхнее пространство), тот, кто вечное время по своим законам живет!
2.  Возрадуемся Единому Богу Ахура Мазде, отвратимся от Ангра Майнью. Пусть сотворится Благо с желанием и ростом Истины! Истина – есть высшее благо!
 3.Ферастуе хуматобъясча хукатоибъясча хварштоибъясча 
Матвоибьясча  вакхедвоибьясча варштвоибьясча, 
Айбигарья’  дайте’ виспа’ хуматача’ хукатача’ хварштача’. 
Пайтиричья’ дайте’  виспа’ душматача’ дузуктача’ дузварштача’. 
4. Фра ве ра’хи Амеша’ Спента’ яснемча’ вахмемча’ фра мананга’ фра вачанга’,
Фра шьяотана, фра ангуя, фра танвасчит кхвакхьяо уштане’м. Стаоми Ашем.
Ашем Ваху мантра 1 раз. 
5. Немо Ахура’й Мазда’й 3 раза.
Немо Амешабьо Спентабьо, немо Митра’и воуру гаояоити,
Немо Кхваре-кшайта’й аурват-аспа’й, немо абьо дойтрабьо, я Ахура Мазда’о,
Немо Геуш, немо Гайеэ, немо Заратуштраэ’ Спита’маэ ашаоне’ фрава’ше, 
Немем виспая’о ашаоно стоиш хаитья’ича баваитья’ича бушьяитья’ича. 
(в часть дня утро-Хаван) Воху укшья’ мананга’ кшатра’ ашача ушта танум -3 раза. 
+ Ашем Воху мантра ...1-3 раза] ; 
(день от зенита - Рапитвина) Има раочао березиште’м барезема’нам -3 раза. 
(вечер до ~19 час - Узаирина) Яхми Спента тва ма’нью урваесе джасо’ -3 раза. 
3. Хвалу возносим Благим Мыслям, Благим Словам и Благим Делам, мыслям, речам и деяниям! 
Я выбираю Благие Мысли, Благие Слова и Благие Дела/ 
я отрекаюсь от мыслей злых, от слов злых и поступков злых! 
4. Вам молюсь Божественные Амешаспенты, хвалу и молитву, 
в первую очередь мыслью, в первую очередь словом, 
в первую очередь делом, в первую очередь духом, 
в первую очередь телом, жизнь приношу Вам свою! 
Истина – есть высшее благо!. . . 
5. Слава-молитва-поклон Ахуре Мазде! -3 раза. Слава Амешаспентам!
Слава-молитва Митре, владыке широких просторов! 
Слава-молитва ясному Солнцу, кто скачет на быстрых конях! 
Слава-молитва высшему видению, тебе Ахура Мазда! 
Слава-поклон Душе Земли, Слава первопредку Гайо Марту , 
Поклонение-молитва праведному Духу Заратуштры! 
Да прославится прошлое, настоящее и будущее всего 
праведного мира! 
у т р о м:  Дай рост телу во Благе через Мысль Благую, Власть и Истину! (3 раза) 
Истина – есть высшее благо 3 раза. 
д н е м: Даруй Этот свет (Благой) высочайший из высоких! (3 раза) 
Истина – есть высшее благо 3 раза. 
в е ч е р о м: То Благо, к чему Святой Дух, на закате приводишь! (3 раза) 
Истина – есть высшее благо 3 раза. 
  
6. Кхваре-кшаэтем амешем рае’м аурват-аспем язамаидэ’,
 Митрем воуру гаояоити’м язамайдэ’ , аршвачанге’м, вьякхане’м,
Хазангра’ гаоше’м, хуташте’м, баэваре’ чашмане’м, березанте’м,
Перету’-вэдхаяне’м су’рем, аквафне’м, джагаурваоге’м.
7. Митрем виспанам дакьюнам дангу-паитим язамайдэ’, 
Йим фрадатат  Ахуро Мазда’о, кхваренангухаштемем маньяванам язатанам,
Тат но джамьят авангахе Митра Ахура березанта’.
Кхваре-кшаэтем амешем рае’м аурват-аспем язамаидэ’.
8.Тиштри’м драво чашмане’м язамайдэ’, Тиштрим язамайдэ’, Тиштряеньо’ язамайдэ’, 
Тиштрьо раева’о кхваренангуха’о язамайдэ’, Вананте’м старем маздада’тем язамайдэ’, 
Тиштрим старем раеванте’м кхваренангуханте’м язамайдэ’, 
Твашем квадатем язамайдэ’, Зарва’нем акаранем язамайдэ’, 
Зарва’нем дарего квадатем язамайдэ’, Ва’тем спентем худане’м язамайдэ’, 
Разиштам Чистам маздадатам ашаоним  язамайдэ’. 
Даенам вангухим маздаяшним язамайдэ’. 
Патам кваштатем язамайдэ’, зарануманте’м сурем язамайдэ’, 
Саокенте’м гаири’м маздадатем язамайдэ’. 

6. Солнце ясное, что вечно, быстроконно молим мы быть с нами едиными!
Призываем мы ( Cвет) Митру, владыку широких просторов! Красноречьем убеждая, 
Он Истину приносит и изрекает, прекрасносияющий, высочайший, 
Мощный, широкосмотрящий, сна не ведающий, бессмертный. 
Тысячью ушей он слышит везде, видит в десять тысяч глаз везде.
7. Молим мы Митру, стран владыку, быть едиными с нами, 
Он Ахурой Маздой создан, самым мощным среди Язадов высшего мира, тех, кто имеют Сияние. 
Приведи нам Солнце в помощь, Митра, Властелин высокий! 
Солнце ясное, что вечно, быстроконно молим мы быть с нами едиными!
8. Тиштрию, глазам здоровье дающго, молим о единстве,
Тиштрью молим мы, и то [Благо], что от Тиштрьи, молим мы! 
Тиштрью почитаем мы лучезарного, благодатного! 
Ванант - звезду, Маздой данную - молим о единстве мы! 
Тиштрью - звезду лучезарную, благостную молим о единстве мы! 
Тхвашу, по своим законам живущего, почитаем мы! 
Зарвана  [ангел хранитель времени] молим мы безконечное! 
Зарвана молим мы, что конечное время по своим законам живет!
Вату [ангел Ветра], дающего благо, святого молим мы о единстве! 
Созданную Маздой Чисту молим о единстве мы, справедливейшую, Истине преданную! 
Даену [ангел Веры] добрую молим мы, маздаяснийскую! 
Путь почитаем наилучший, Заранумант молим могучий, 
и Саоку [ангела чести] сотворенную Маздой, мы молим о единстве! 
 
9.Виспемча ашаване’м маньяом язатем язамайдэ’, 
Виспемча ашаване’м даитим язатем язамайдэ’,  
Хаом урванем язамайдэ’, хавам фравашим язамайдэ’, 
Джаса ме аванге’ Мазда, 
Ашаонам вангухишь сурао спентао фравашаяо язамайдэ’ 
Кхваре-кшаэтем амешем раем аурват-аспем язамаидэ’.
Ашем Воху... [мантра 1-3 раза]. 
10. Фраваране Маздаясно’ Заратуштри’ш
Видаево Ахураткае’шо!     (Здесь произносим Гах - молитву нужного времени суток)
( утро Хавани) Хаванэ ашаонэ ашхахэ ратве,  ясна’и’ча вахма’и’ча, кхшнаотра’и’ча, фрасаста’е’ча!
Савангэ висьяича ашаонэ ашхахэ ратвэ,  ясна’и’ча вахма’и’ча, кхшнаотра’и’ча, фрасаста’е’ча!
(день Рапитвина) Рапитвинай ашаонэ ашхахэ ратвэ 
ясна’и’ча вахма’и’ча, кхшнаотра’и’ча, фрасаста’е’ча!
Фрадат фраве зантумайча ашаонэ ашхахэ ратвэ,
ясна’и’ча вахма’и’ча, кхшнаотра’и’ча, фрасаста’е’ча!
(вечер на закате Узаирина) Узаиринай ашаонэ ашхахэ ратвэ 
ясна’и’ча вахма’и’ча, кхшнаотра’и’ча, фрасаста’е’ча!
Фрадат-вираи дакьюмайча ашаонэ ашхахэ ратвэ, 
ясна’и’ча вахма’и’ча, кхшнаотра’и’ча, фрасаста’е’ча!
Кхваре-кшаэтем амешахэ раевахэ аурват-аспахэ,
Кшнаотра ясна’и’ча вахма’и’ча, кхшнаотра’и’ча, фрасаста’е’ча!
Ятха’ аху ваирио заота фра ме мруте,
атха ратуш ашат чит хача’ фра ашхава видхва’о мраоту.   

9. Всех праведных Архангелов-Язатов духовного мира молим о единстве мы, 
и всех праведных Архангелов-Язатов земного мира молим о единстве мы! 
Душу свою безсмертную молим мы, и своего Ангела-хранителя [планетарного] Фраваши молим о единстве мы! 
Приди мне на помощь, Господь Мазда!
Добрые, сильные, святые Фраваши праведных душ и ангелов молим мы! 
Солнце ясное, что вечно, быстроконно, молим мы быть с нами едиными!
Истина – есть высшее благо!  (1-3 раза) 
10. Провозглашаю себя верующим в Милостивого Бога, последователем Заратуштры, как противник всякого Зла, принимаю божественные законы! 
Утром: Праведному Хавани, стражу Аши, в хвале и молитве, в радости, в славе. 
Праведным Савангхи и Висье, стражам Аши, в хвале и молитве, в радости, в славе. 
Полдень: Праведному Рапитвине, стражу Аши, в хвале и молитве, в радости, в славе. 
Праведным Фрадад-Фшаву и Зантуме, стражам Аши, в хвале и молитве, в радости, в славе. 
Пред закатом: Праведному Узайерине, стражу Аши, в хвале и молитве, в радости, в славе. 
Праведным Фрадад-Вире и Дакхьюме, стражам Аши, в хвале и молитве, в радости, в славе. 
Солнцу на радость бессмертному, быстроконному, в хвале и молитве, в радости, в славе! 
Как возглашает глава священников, по воле Бога,  защитника от напастей,  человек в Духе управляет материальным миром с помощью Закона! Да будут святы законы Блага!

11. Кхваре-кшаэтем амешем раем аурват-аспем язамаидэ’,
Аат яат кхварэ раокшни тапайеити, аат яат кхварэ раочо тапайеити,
Хиштенти маньява’онго язата’онго сате’мча хазангре’мча, 
Тат кхваре’но хам-барае’инти, тат кхваре’но нипарае’инти, 
Тат кхваре’но  бакшэ’нти, зам пайти ахурадатам, 
Фрадата’ича ашхахэ гетхао, фрадата’ича ашхахэ тануе. 
12. Аат ят хваре’ узукше’ити бват зам Ахурадатам яоздатрем, 
А‘пем тачинта’м яоздатрем, апем каньям яоздатрем,
Апем зраяна’м яоздатрем, апем армаэшта’м яоздатрем,
Бват дама ашхава яоздатрем, яа’ хенти спентаэ маньюш.
13. Еэ’ди зи кхварэ’ ноит узукшье’ити, 
Ада даэва виспа’о меренчинти яо хенти,
Хапто-каршвохва нава чишь маиньява яза’та ангхава аштваити
Паити-дра’м ноит паитишта’м виде’нти. 
14.Йо язаите кхварэ яат  амешем раем аурват-аспем
Паитиштатэ’ темангам, паитиштатэ’  темас-читранам даэвана’м,
Паитиштатэ’ таюнамча хазасна’мча, паитиштатэ’  ятуна’мча паири-кана’мча,
Паитиштатэ’  итьеджанго  марешаонахэ, 
Язайте Ахуре’м Мазда’м, язаите Амеше Спенте,
Язаите Хаом урва’нэм, кшнаваеити виспе маньявача язата гаэтья’ча,
Яо язаите хварэ яат амешем раем аурват-аспем. 

11. Солнце ясное, что вечно, быстроконно, молим мы быть с нами едиными!
Если Солнце с неба светит, если Солнце с неба греет, 
Встают Архангелы-Язаты Духовного мира - сотней и тысячей. 
Кхварену-Благодать они собирают, благодать они опускают, 
Благодатью они наделяют Землю, Ахурой данную, 
Праведный Мир создавая, Истины Мир творя! 
12. Солнце своим восходом несет всей земле очищение, 
несет водам рек очищение, и родникам очищение, 
озерной воде очищение, стоячей воде очищение, 
творениям всем очищение, тем, кто от Святого Духа! 
13. Но если Солнца не видно, дейвы-демоны погибель приносят 
всему, что в семи каршварах (континентах Земли), 
ищут Архангелы-Язаты тщетно место в телесном мире. 
14. Молимся ясному Солнцу, что скачет на быстрых конях, бессмертному, лучезарному, 
Боримся с тьмой ада, боримся с тьмой порожденной демонами-дейвами, 
Боримся с разбойниками, с ворами, с ведьмами и колдунами, 
Боримся с дряхлостью и беспамятством. 
Молимся Ахура Мазде, молимся Амеша Спентам, молимся безсмертной Душе своей, 
Радуемся всем Язатам земным и небесным, 
Молимся ясному Солнцу, что скачет на быстрых конях, бессмертному, лучезарному! 

15. Язаи Митрем воуру  гаояоити’м, хазангра’ гаоше’м, баэваре’ чашмане’м, 
Яза’и вазре’м хунивиктэ’м  камередэ паити деванам, Митраэ’ воуру-гаояоито’ишь, 
Язаи хакедремча, ят асти хакедранам вахиштем, антаре маонгемча хваре’ча.
16. Аху рая кхваренангача, тем язаи сурунвата ясна
Кхваре-кшаэтем амешем рае’м аурват-аспем заорабьо’.
 Кхваре-кшаэтем амешем рае’м аурват-аспем язамаидэ’,
Хаомайо’ гава’ баресмана’, хизво’ данганга’, мантрача’, вачача’ шьяотна’ича,
Заотра’бьясча’ аршукдае’ибьясча’ вагзибьо’. 
 Еэнгхе´ хата´м а´т ясне´ паити´ вангхо´
Маздао´ ахуро´ ваэтха´ ашха´т хача´ йаонгхамча´
Тасча´ таосча´ язамаиде´!
(Произносим тихо) Ахура Мазда Дада’е, авазуни’ мардум, мардум сардага’н, хама’ сардага’н, хамба’ 
Яст эвеха’н, оэм бехедин ма’здаясна’н а’га’хи а’става’ни некираса’над дун бад.  
17. Ятха Аху ваирио ... [всю мантру 2 раза] ; 
Ясне’мча’ вахме’мча ао’джасча’ заварэча’ африна’ми,  
Кхваре-кшаэтем амешем рае’м аурват-аспе’м. 
 Ашем Воху... [всю мантру 3 раза]. 
Ахуранишь Ахураэ  вахиштабьо сраэштабьо заотрабьо’,
Дахмо-паири-ангахарштабьо заотрабьо’.
18. Ахма’и раешча кхваренасча, Ахма’и танво’ дравата’тем,
Ахма’и танво’ ваздваре, Ахма’и танво’ веретрем,
Ахма’и иштим поуруш-кхва’тра’м, Ахма’и а’сна’мчит фразантим,
Ахма’и дарега’м дарегхо’-джитим, Ахма’и вахиштем-ахум ашаона’м раочангхем, 
Виспо’кхва’тхрем!   Атха джамья’т ятха а’фрина’ми!
[bookmark: _GoBack] Ашем воху ( мантра 1 раз).

15. Митре на радость, владыке широких просторов [земли и неба] , 
У которого тысяча ушей и еще десять тысяч глаз, 
Чту я палицу благую, что сокрушает демонов-дайвов, 
Митра, властелин просторов!  Молим единство благое, 
Лучший из всех благих союзов - между Солнцем и Луною! 
16. Солнце ясное почтим мы Возлияньями благими. Славим молитвой, и достойно поклоняемся. 
Солнце ясное, что вечно, быстроконно прославляем мы!
Солнце ясное, что вечно, быстроконно молим мы быть с нами едиными! 
 Ты даруешь нам напоение соком Хомы с молоком,
Наслаждение святыми молитвами, пением, ритуалами.  
Да будет любовь Бога с нами и всеми преданными мужчинами и женщинами, 
Кто следует Вселенскому Закону (Истине).
(вполголоса) Ахуре Мазде, владыке благодатному, возношу 
Благую молитву и Славу, чтобы каждому человеку, каждому роду,
 Всему роду человеческому принес он знание, 
Веру и добро маздаяснийской религии, которая из всех 
Наилучшая. Да будет так как мы молим! 
17.По воле Бога . . . ( Всю молитву 2 раза) 
Превозносим хвалы, подносим дары, молимся, славим божью мудрость! 
Солнцу ясному, бессмертному, что скачет на быстрых конях! 
Истина – это высшее благо . . . ( 1-3 раза) 
Тому, кто ритуалом почтил Благодатное (Светило) Ахура (Мазды)
Ритуалом прекрасным, правильно сделанным, 
к тому пусть придет величие . . . 
18.Даруй мне (нам) о (Солнце) благодатно сияющий светом славы,
Нам кто благодатно молится, нам кто совершенно молится,
Нам кто превосходно молится, со святыми огня:
Здоровье тела, счастье, успех, богатство, изобилие, просветление!
О даруй (мне, нам) долгую жизнь, чистый переход в «высшие небеса Бога»,
Сияющие высшей истиной и превосходные!
Пусть будет так как я молю!
 Истина есть Благо   1 раз.
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